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Medlemstidning för Dickursby Ungdomsförening 
 

NUMMER 

    1 • 2014 
 

                        

                           

Bästa medlemmar! 
 
 Verksamheten på Helsinggård är mångfaldig även tack vare de olika instanserna som hyr in sig här såväl på kvällen 
som på dagen. Förutom oss ’gamla i gardet’, HBK, Marthor och Squaredansare [som firar 30 år den 15.11.2014], är 
det glädjande att vi har så många ungdomar som trivs här. Och att de nu tagit ut steget och kommit med i styrelsen. Vi 
önskar Alex med i arbetet för föreningens bästa. Och riktar ett tack till Lisbeth som deltagit i flera år. Det var visst 
någon som sa att en förening inte är något utan engagerande personer. Och tack vare detta intresse har vi nu även 
tryggat verksamheten ekonomiskt då vi knutit hyreskontrakt för Linda-huset med Montessorikoulun kannatusyhdistys 
Montsa på fem år.  
 
 Dickursby barndaghem har flyttat ut och installerat sig i det nya skolcentrumet på Idrottsvägen och Montsa barnen 
flyttat in i nyrenoverat Linda-daghem 1.4. (se bilder)  
 För de olika sektionerna gäller det nu att även delta i gemensamma verksamhets-former som t.ex. gårdstalko, 

spelkväll, teaterbesök, samt hitta på nya former att samarbeta för oss alla på Helsinggård. 

 
Mona  
 
 
 
 
 
 
  Vänligen skicka eventuell e-post adress till duf@duf.fi så vi i framtiden har möjlighet att nå dig elektroniskt.  
 

 ORDFÖRANDENS RUTA  

    Mona Lanaéus 

 

 
 
 

   Ordförande        Mona Lanaéus, Sävvägen 13 A, 01300 
                                Vanda, tfn 050-350 87 24, lanaeus@kolumbus.fi 
 

   Viceordförande  Kaj Wikholm, Trumpetvägen 4 B 9, 00420 H:fors 
                             tfn 0400-213 263, kaj@hkw-maalipalvelu.fi 
 

   Sekreterare        Lars Wikström, Sibeliusgatan 23 A 10, 04400 Träskända 

                             tfn 040-8246446, lars.wkstrm@gmail.com 
 

   Kassör                Börje Sällström, Malmarsvägen 4, 01380 
                                Vanda, tfn 823 2940, 0500.454 481,  
               borje.sallstrom@saunalahti.fi 
 

Anneli Kankaansyrjä, Sandkullavägen 15 E 51 
01300 Vanda  tfn 050-3666868,  
anneli.kankaansyrja@luukku.com 

 

 

 
 
          www.duf.fi                              duf@duf.fi  
Leif Lindell, Korsnäbbsvägen 8 E, 00780 H:fors 
                               tfn 040-901 4224, lg.lindell@gmail.com 
 
Maija Lindholm, Tallbågen 1 A 4, 01150 Söderkulla 
 tfn 040-746 1968, maija.lindholm@elenia.fi 

Christer Tarvonen, Sexansvägen 45 b, 01380 Vanda 
tfn 050-3216126, christer.tarvonen@kolumbus.fi 

Alex Nurmi, alex.nurmi@kolumbus.fi 
 

 
Monica Jansson-Olenius, Sävstranden 3 b, 01300 Vanda 

tfn 050-5963259, monicajanssonolenius@gmail.com 
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Square dans i Murmansk december 2013 
 
Murmansk är den nordligaste staden i Ryssland och 
också den största staden i världen norr om norra 
polcirkeln. Där finns världens nordligaste McDonalds, 
samt också världens nordligaste square dans klubb 
”Polar Light Dancers”. Av Murmansk’s ca 300 000  
invånare är ett tiotal ivriga square dansare, som ville 
ordna en klubbdans och bjuda in dansare från andra 
square dans klubbar. Som caller hade de bett Kaj 
Wikholm från DUF Square Dancers i Finland. 

 

 
Bildtext: Vy över Kola-fjorden och hamnen i Murmansk. 

 
I december en och en halv vecka före jul åkte 8 st DUF-
dansare förstärkta med en tysk dansare via Ivalo till 
Murmansk för att delta i dansen. Den allra snabbaste 
och kortaste vägen till Murmansk är nämligen att flyga 
till Ivalo och ta därifrån abonnerad buss till Murmansk, 
resetiden är ca 7 timmar allt som allt (med tåg från St 
Petersburg tar det 28 timmar). Väl framme vid hotellet 
kunde vi konstatera att uppvärmningen av hotellet 
fungerar utmärkt, för det var väldigt varmt i våra rum, 
närmare +30 grader. Några av oss hade utsikt mot 
berget bakom hotellet, de andra hade vy över staden. 
Fast mycket kunde man ju inte se, eftersom det var 
midvintermörker och solen inte går upp förrän i mitten 
av januari följande gång. På eftermiddagen var det ljust 
i ca 20 minuters tid, sedan blev det mörkt igen. Staden 
var vackert upplyst med ljus överallt, så det gjorde inte 
så mycket fast det var mörkt mest hela tiden. 

Bildtext: Ett ljusverk i nöjesparken nära vårt dansställe. 
 

 
 

 
Bildtext: Square dansare från tre länder: Zina från  
St Petersburg, Maija, Tommi, Eeva, Leif, Helena, Satu, Kaj 
och Johanna från DUF SD, Helmar från Tyskland uppställda 
på trappan utanför den ortodoxa kyrkan i Murmansk. 

 
Vår första hela dag i Murmansk hade våra värdar ordnat 
med en rundtur i staden, där vi fick se både Kola-fjorden 
och bergen som staden är byggd vid, minnesmärken 
över krig och fred samt världens första med kärnenergi 
fungerande isbrytare Lenin, som numera är ett museum. 
Det sägs att vädret i Murmansk är som en kvinna, den 
ändrar sig 40 gånger till dagen. Detta stämde mycket 
väl, för då vi startade kl. 11 på förmiddagen var det en 
sådan snöyra, att vi trodde vi inte skulle se mycket av 
staden på grund av det dåliga vädret, men bara en halv 
timme senare var det hur klart och fint som helst. Och 
efter en halv timme började snöyran igen, för att efter en 
stund igen bytas om helt och hållet. Det omväxlande 
vädret beror på de varma havsströmmarna från Golf-
strömmen, som utanför Kola-halvön möter det kalla 
ishavsvattnet i Barents hav. 

 
 
Bildtext: Staden i bakgrunden av fyren, vid vilkens fot finns en 
minnessten till minnet av de omkomna sjömännen i ubåten Kursk. 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi dansar varje söndag på Helsinggård    
Mer info om square dansen  per telefon   
0400-213 263 / Kaj   kaj.wikholm@gmail.com ,                                          
www.facebook.com/DUFSD  

 

 
 
Bildtext: Samma gäng av squaredansare, den här gången med 
staden bakom sig. Snöyran började mitt under fotosessionen. 

 
Den första kvällen deltog vi i klubbens fredagsövning på 
en skola i centrum av Murmansk, de två följande dagarna 
dansade vi på ett ungdomscenter i norra delen av staden. 
Eftersom Murmansk-klubben inte har så många egna 
dansare, var vi gästande dansare ett förträffligt tillskott, 
och alla fick dansa så mycket man bara orkade.  

 
Bildtext: Square dansare från Finland, Ryssland och Tyskland. 
 
 

Dagarna avslutades med ”afterparty” på restauranger i 
staden, speciellt restaurang Grugka hade mycket god mat 
och superbra service! Vädret under vår vistelse var 
mycket varmt för vintern, endast ca -3 grader, men en 
kväll var det lite kallare väder, och då fick vi se det 
naturfenomen, som klubben fått sitt namn av, nämligen 
”Polar lights”, d.v.s. norrsken. De norrsken vi såg var 
ljusgula, men jag hörde senare i ett naturprogram på 
radion, att de sken som med ögat sett är gula, kan med 
kamerans lins sett vara gröna! Tyvärr lyckades ingen av 
oss fotografera dessa fina norrsken. 

 

 
 
 
Efter sista dagens dans hade värdarna ordnat åt oss en 
överraskningsuppvisning med traditionell musik från hela 
Ryssland. Sångarna och dansarna var jätte bra, och hela 
uppvisningen en väldigt fin avslutning på ett supertrevligt 
veckoslut med många goda vänner och massor med 
dans! Tack alla square dans –vänner för en oförglömlig 
resa! 
 
DUF Square Dancers, Maija Lindholm 

 

 
Bildtext: Alla de, som uppträdde i överraskningsprogrammet 
som värdarna ordnat för sina finska och ryska gäster. 

 
 

DUF Square Dancers firar 30 års jubileum den 15.-16. november 2014 i dansens tecken. 
Vi kommer att ha en jubileumsmiddag lördagen 15.11.2014. Ca 80 första ryms med på middagen, de 
som deltar i dansen har dock förtur. 
Ifall du vill delta på jubileumsmiddagen anmäl dig till kaj@hkw-maalipalvelu.fi. Du kommer att få 
närmare information om du ryms med på middagen i början av november. 
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STAKETET. 
 
I vår skall Helsinggårdstomten 
ingärdas på nytt, och det gamla 
staketet skall bort. Det 
nuvarande staketet uppfördes 
1982 och är byggt av 
impregnerat trä så det har 
ingärdat Helsinggård i 32 år. 
Det nya staketet blir ett 
metallstaket. 
För att uppfylla dagens krav på 
säkerheten i barnträdgårdar är 
Helsinggårdsstaketet med en 
höjd på 110 cm för lågt. EU 
direktivet förutsätter att 
staketets höjd bör vara 140 cm. 
Detta för att trygga barnens 
säkerhet i synnerhet vid snörika 
vintrar. 
Vi har i föreningens budget 
reserverat 27.500 euro för 
staketprojektet vilket innefattar 
förutom själva staketet också 
rivning och borttransport av det 
gamla staketet (impregnerat trä 
= problemavfall). 
 

ELEKTRICITET. 
 
Under de senaste åren har vi fått 
klagomål om att de gamla 
lampornas effekt i stora salen ej 
är tillräckligt. Vanda yrkesskola 
skall som elevarbeten under 
hösten byta ut en del gamla el-
ledningar och i samband med det 
skall stora salen förses med 
effektiva LED-lampor. Lamporna 
i bufférummet och scenen blir 
också förnyade. Detta till en 
kostnad på 9.000 euro. 
 
LINDAS PLÅTTAK. 
 
Plåttaket målades 2007 och är 
nu i behov av ett nytt färgskikt. 
Kontrakt har gjorts med ett målar 
företag som utför arbetet under 
juli månad. Arbetet och färgen 
betingar 5500 euro. 
 

SAMMANDRAG: 
 
Ovanstående tre arbeten utgör 
en kostnad på totalt 42.000 euro, 
dessutom tillkommer 
Helsinggårds och Lindas årliga 
fastighetskostnader på totalt 
48.000 euro. 
 
 
                        Börje Sällström 
 

Fastighetsrutan 

KW2014 

  


